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Biologisch reines Wasser im Schwimmteich erfrischt Kérper und Geist, steigert
‘die Lebensfreude und hilft dabei, fit zu bleiben. Dazu haben Naturpool & Co.
eine erfreulich positive Okobilanz.

nie zuvorwurden so viele Schwimmtei-
=== und Naturpools gebaut wie seit dem
Siart der Pandemie. Denn eine Wasser-
2a2se im eigenen Garten hat viele Vortei-
= Sie ist ohne Stau und Parkplatzsuche
=reichbar, kennt keine Offnungszeiten
wnd man kann sie je nach Situation al-
“=in, mit Familie oder Freunden geniefien.
Dsterreichs Pionier im Schwimmteich-
wnd Naturpoolbau, Karl Sailer, hat in den
wergangenen vierzig Jahren den Trend zu
Siologisch aufhereiteten Badegewdssermn
mazRgeblich mitgestaltet. Neben Privat-
‘unden setzen auch immer mehr Hotels
=uf biologisch-technische Schwimmtei-
he, die sogar Allergiker tiberzeugen. Der
Zrund fiir die anhaltend hohe Nachfra-
== liegt fiir ihn auf der Hand: »Der Klima-
wzndel ist langst splrbar. Immer mehr

Menschen, die sich angesichts von Hit-
zewellen und Tropentagen eine wohltu-
ende Erfrischung wiinschen, achten bei
ihrer Entscheidung auf Nachhaltigkeit«,
erklart Karl Sailer. Hier ist vor allem der
Bedarf an Wasser zur Befiillung zu nen-
nen wie auch die Energie zum Betrieb der
technisch unterstiitzten Naturpools.

Da in manchen Regionen die Grund-
wasserneubildung in den letzten Jah-
ren riickldufig ist, wachst das Bewusst-
sein fiir einen sorgsamen Umgang mit
dem Lebensmittel Wasser. Hier punkten
Schwimmteiche und Naturpools mit der
einmaligen Befiillung. Fallt die Erstbefiil-
lung in die Sommermonate, ist mit der
Gemeinde abzustimmen, wann und in
welcher Form diese erfolgen kann. Denn
zu Beginn des Sommers werden auch

die immer zahlreicheren Swimmingpools
eingelassen, was zu einer Belastung der
Trinkwasserversorgung fithren kann. An-
ders als bei herkdmmlichen Pools bleibt
aber bei Schwimmteichen und Natur-
pools das Wasser lange Zeit — oft mehr

“als zehn Jahre — im Becken. Die Verduns-

tung wird in der Regel durch Regenwas-
serimmerwiederausgeglichen. Jahrliche
Wasserwechsel entfallen.

Das Wichtigste beim naturnahen Ba-
den ist die Wasserqualitdt. Anders als
hei konventionellen Pools wird das Was-
ser im Naturpool biologisch gereinigt:
Schwimmteich und Naturpool haben bei
fachgerechter Bauweise eine selbstreini-
gende Funktion. »Es kommen keine Che-
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A Miteinem Naturpool reitet man nicht die Welt aber auf dem Weg zu einer Ressourcen schonenden Lebensweise ist er die Alternalive zu

einem konventionellen Swimmingpool.

mikalien wie Chlor zur Wasserbehand-
lung oder Biozide zur Algenbekdmpfung
und zur Desinfektion zum Einsatz, wel-
che der Haut schaden und eine ernstzu-
nehmende Gefahr fiir das Grundwasser
und Bodenlebewesen darstellen kon-
nen. Beim Naturpool reinigen vielmehr
ausschlieBlich hiologische Prozesse das
Badewasser. Um eine gleichbleibend
hohe Wasserqualitat zu erhalten, wird
das Wasser bei unseren Anlagen durch
ein selbst entwickeltes Grof¥flachen-Fil-
tersystem tiber einen Biofilm aufbereitet.
Unzahlige Mikroorganismen entziehen
ihm rasch und effektiv Nahrstoffe und
verhindern so ein Eintrilben. Das Wasser
ist kristallklar und so sauber, dass man
es trinken konnte«, so Sailer. Ein Natur-
pool bendtigt keine Pflanzen und bietet
die groftmogliche Wasserflache fiir pu-
res Schwimmvergniigen. Auch auf An-
nehmlichkeiten und Wellnesselemente
muss man nicht verzichten. So kénnen
Massagediisen, eine Gegenstromanla-
ge, ein Sitzplatz unter dem Wasserfall,
Schwallduschen oder eine atmosphdri-
sche Beleuchtung durch Unterwasser-
scheinwerfer vorgesehen werden.

Energieeffizienz fiir gutes Gewissen

Energieeffizienz ist dabei ein weiteres
wesentliches Thema: so hilft moderns-
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te Teichtechnik (Niedervolttechnologie),
Betriebskosten zu sparen. Diese sind
nattirlich abhdngig von Gréfie und Aus-
stattung der Anlage sowie der Infensitat
der Nutzung. Zugleich wird der Pflege-
aufwand auf ein Minimum reduziert bei
gleichbleibender Wasserqualitdt. »Ver-
mehrt setzen Kunden aufWarmepumpen,
um das Badewasser auf Wohlfiihltempe-
ratur zu bringen und die Badesaison zu
verlangern. Dank Fotovoltaikanlage er-
folgt dies energiesparend und effizient.
Wir sorgen auf Wunsch fiir eine fast un-
sichtbare Abtrennung zwischen Warm-
wasserbecken und Naturpool, um des-
sen bhiologisches Gleichgewicht nicht zu
storen und gleichzeitig Warmeverlust zu
verhindern. Auch bei der Pflege stehen
Effizienz und Komfort im Vordergrund.
Verunreinigungen werden grofteils auto-
matisch abgesaugt, was den Pflegeauf-
wand enorm reduziert. Der Reinigungs-
prozess wird automatisiert und durch
Strom sparende Teichtechnik technisch—
mechanisch unterstiitzt. So hat man ein
Leben lang Freude an seinem Naturpool,
Biotop oder Schwimmteich«, erkldrt der
Experte.

Fin Naturpoolist so individuell wie sein
Besitzer und kann in jeder Grofie rea-
lisiert werden, sodass er auch in klei-
nere Garten passt. Fir Familien ist der

biologische Badespa® ideal, weil die
Kids schon von klein auf das Schwim-
men erlernen kénnen und Kinder und
Jugendliche besonders viel Spaf® da-
ran haben, ausgiebig zu planschen
oder zu relaxen. Doch auch fiir die dl-
tere Generation ist ein Naturpool eine
hervorragende Maéglichkeit, gesund zu
bleiben. Schwimmen ist eine sanfte
Sportart: Es schont die Gelenke, trai-
niert das Herz-Kreislauf-System, erhéht
die Ausdauer und unterstiitzt eine ge-
sundheitsfordernde Lebensweise. Fir
Sportliche Nutzer kann zusdtzlich ein
Podest fiir Wassersport integriert wer-
den. Mit einer Gegenstromanlage kann
man schon mit einem 7x3m grofien Na-
turpool sein tidgliches Schwimmtrai-
ning an der frischen Luft absolvieren.
So gibt es fiir alle die perfekte Nutzung:
vom Frithaufsteher, der sich mit einer
Schwimmeinheit fit fir den Tag macht,
tiber den GenieBer, der untertags Er-
frischung im klaren Wasser sucht und
ein wenig Aquagymnastik betreibt tiber
jene, die nach Schule oder Job ins kiih-
le Nass eintauchen, um den Alltag hin-
ter sich zu lassen his zum Bad im Son-
nenuntergang, um den Tag entspannt
ausklingen zu lassen.
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